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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Председатель: Горлов Сергей Иванович, доктор физико-математических наук, профессор, ректор 

Нижневартовского государственного университета 

Члены оргкомитета: 

1.  Аикин Владимир Анатольевич, доктор педагогических наук, профессор, заведующий 

кафедрой теории и методики водных видов спорта, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, г. Омск 

2.  Волков Леонид Александрович, старший преподаватель кафедры спортивных дисциплин, 

Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск 

3.  Галеев Альберт Ринатович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теоретических 

основ физического воспитания, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск 

4.  Гладышева Анна Анатольевна, кандидат педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой 

физической культуры и спорта, Иркутский государственный университет путей сообщения, 

г. Иркутск 

5.  Давыдова Светлана Александровна, кандидат педагогических наук, доцент, декан факультета 

физической культуры и спорта, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск 

6.  Коричко Алексей Викторович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры спортивных 

дисциплин, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск 

7.  Коричко Юлия Валентиновна, кандидат педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой 

теоретических основ физического воспитания, Нижневартовский государственный 

университет, г. Нижневартовск 

8.  Красникова Ольга Сергеевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры спортивных 

дисциплин, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск 

9.  Лукина Светлана Михайловна, доцент, и.о. заведующего кафедрой физической культуры и 

спорта, Санкт-Петербургский государственный университет, президент Федерации спортивной 

аэробики Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург 

10.  Махутов Буркит Набатбаевич, кандидат технических наук, доцент, первый проректор, 

проректор экономике и развитию, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск 

11.  Пащенко Лена Григорьевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теоретических 

основ физического воспитания, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск 
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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

18 октября 2024 г. 

 

Очное участие: г. Нижневартовск, ул. Ленина, д. 2, ауд. 213 

Онлайн-участие: https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv 

 

09.00–10.00 – Регистрация участников конференции 

10.00–10.20 – Открытие конференции 

10.30–12.00 – Пленарное заседание 

12.20–16.00 – Работа конференции в соответствии с программой 

16.00 – Подведение итогов конференции 

Внимание! В программе указано время Нижневартовска (мск+2) 

Регламент выступлений: 10-15 минут, включая время на обсуждение 

 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Ссылка для онлайн-подключения: 

https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv 

 

Приветственные слова участникам и гостям конференции 

 

Лавров Дмитрий Николаевич 
кандидат технических наук, доцент 

проректор по образовательной деятельности и информатизации 

Нижневартовский государственный университет 

 

Шульгин Олег Валерьевич 
кандидат экономических наук, доцент 

начальник управления научных исследований 

Нижневартовский государственный университет 

 

 

 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

Абрамов Э.Н., кандидат биологических наук, доцент Высшей школы физической культуры и спорта, 

Югорский государственный университет, г. Ханты-Мансийск 

Об отраслевых особенностях создания системы наставничества в организациях сферы 

физической культуры и спорта 

 

Балашов Е.А., начальник отдела спортивной подготовки управления по физической культуре и спорту 

администрации г. Нижневартовска 

О приоритетных направлениях развития физической культуры и спорта в городе 

Нижневартовске 

 

Чаюн Д.В., кандидат педагогических наук, доцент кафедры технологий физкультурно-спортивной 

деятельности, Тюменский государственный университет; президент Региональной физкультурно-

спортивной общественной организации «Федерация фиджитал спорта (функционально-цифрового 

спорта) Тюменской области» 

Опыт развития инновационных видов спорта на примере деятельности Федерации фиджитал 

спорта Тюменской области 

https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv
https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

XIV Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Перспективные направления в области физической культуры, спорта и туризма» 

 

Ссылка для онлайн-подключения: 

https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv 

 

 

Абраменко Д.О., преподаватель, Можаров Е.П., студент, Можарова Д.С., студент, Московская 

государственная академия физической культуры, п. Малаховка, Россия 

Увеличение массовости занятия спортом по средствам проведения чемпионата России по 

фиджитал-спорту 

Абусев А.Г., аспирант, Казанский инновационный университет имени В.Г. Тимирясова (ИЭУП), 

г. Казань, Россия 

Исследование взаимосвязи типов акцентуаций характера и стиля поведения в конфликте 

пилотов-спортсменов 

Александрова Г. А., старший преподаватель, Галиченко С. А., студент, Сентерев Е. М., студент, 

Блажков А. С., студент, Московский политехнический университет, г. Москва, Россия 

Применение генеративного искусственного интеллекта для обучения физической культуре 

Аминова А.К., воспитатель, МАДОУ г. Нижневартовска ДС № 44 «Золотой ключик», 

г. Нижневартовск, Россия 

Особенности патриотического воспитания младших школьников 

Андреева И.В., студент магистратуры, Югорский государственный университет, г. Ханты-Мансийск; 

главный специалист-эксперт Управления по физической культуре и спорту Курганской области, г. 

Курган 

Анализ информационной зрелости организаций сферы физической культуры и спорта (на 

примере Курганской области) 

Беляев А.В., аспирант, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Некоторые аспекты обучения технической подготовке юных хоккеистов на основе 

использования подводящих и имитационных упражнений на этапе начальной спортивной 

специализации 

Березняк А.А., аспирант, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

К вопросу о физической подготовке студентов на основе многоборья к ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

Боброва Е.А., старший преподаватель, Костанайский филиал ФГБОУ ВО «Челябинский 

государственный университет», г. Костанай, Казахстан 

Польза плавания для детей с нарушением слуха (сурдо-плавание) 

Варенцова И.А., канд.пед.наук, Замараева М.П., Фролович В.В., Ипатова А.В., Северный 

(Арктический) федеральный университет им. М.В. Ломоносова, г. Архангельск, Россия 

Особенности проведения занятий по плаванию в реабилитационный период после 

хирургического вмешательства на шейном отделе позвоночника 

Васильев А.В., старший преподаватель, Васильева Е.Н., преподаватель, Хабарова М.В., студент, 

Государственный институт экономики, финансов, права и технологий, г. Гатчина, Россия 

Перспективы развития адаптивной физической культуры и адаптивного спорта 

Велиев Р.Р., преподаватель, Бетильмерзаев К.Х., студент, Уфимский государственный нефтяной 

технический университет, г. Уфа, Россия 

Фитнес-культура, её влияние на студенческую молодёжь, польза и вред 

https://vks2.nvsu.ru/b/hgw-c6y-7wv
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Венгерова Н.Н., канд. пед. наук, доцент, Санкт-Петербургский государственный университет, 

г. Санкт-Петербург, Россия 

К вопросу эстетического воспитания студенток высшей школы 

Вершинин Р.А., учитель высшей категории, МБОУ «СШ № 44 с УИОП им. К.Д. Ушинского» 

г. Нижневартовск, Россия 

Функциональный тренинг в современных условиях урока физической культуры 

Воронова Н.И. канд. филос. наук, доцент, Шагиева М.Р., студент, Государственный социально-

гуманитарный университет, г. Коломна, Россия 

Проблемы и перспективы развития танцевального туризма в России 

Григорьев В.И. д-р пед. наук, профессор, Санкт-Петербургский государственный экономический 

университет, г. Санкт-Петербург, Россия 

Возможности цифровизации управления физической культурой студентов на платформе 

«тройной спирали» 

Гришин В.В., канд. биол. наук, доцент, Скляренко А.В., студент, Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, 

Россия 

Терапевтическое использование запрещенных в фигурном катании субстанций и методов 

Дробышева К.А., старший преподаватель, Кубанский государственный университет физической 

культуры спорта и туризма, г. Краснодар, Россия 

Детерминанты формирования жизнестойкости спортсменов подросткового возраста 

Истомин Р.А., старший преподаватель, Ленинградский государственный университет им. 

А.С. Пушкина, г. Санкт-Петербург, Россия 

Ценности физической культуры как один из базовых компонентов общей культуры личности 

Киселева Н.В., канд. пед. наук, преподаватель, Лесникова П.Н., преподаватель, Каменских А.Д., 

тренер, СДЮШОР г. Нижневартовска, Шеметова Д.С. студент, Нижневартовский социально-

гуманитарный колледж, г. Нижневартовск, Россия 

К вопросу о поиске эффективных методических приемов регуляции психических состояний 

спортсменов в скалолазании 

Кленин И.С., старший преподаватель, Мавлеева В.Р., студент, Волгоградский институт управления 

- филиал РАНХиГС, г. Волгоград, Россия 

Роль адаптивной физической культуры в реабилитации и социальной интеграции лиц с 

инвалидностью 

Колосков Ф.А., Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва, Россия 

Влияние окклюзионного тренинга на показатели электроцелограммы спортсменок, 

занимающихся эстетической гимнастикой 

Корж Т.В., старший преподаватель, Можарова Д.С., студент, Можаров Е.П., студент, Московская 

государственная академия физической культуры, п. Малаховка, Россия 

Современное состояние и перспективы развития спортивного туризма 

Коричко Ю.В., канд. пед. наук, доцент, Нижневартовский государственный университет, 

Коричко А.А., студент магистратуры, Нижневартовский государственный университет, 

Аксенова Л.В., Гнатченко В.П., Устимова А.Р., МАУДО «Спортивная школа», г. Нижневартовск, 

Россия 

Наставничество как эффективный инструмент адаптации молодых специалистов в 

спортивной аэробике в условиях спортивной школы 

Корнюшина М.А., преподаватель, Сибирский государственный университет им. М.Ф. Решетнева, 

г. Красноярск, Россия 

Применение ласт в обучении плаванию лиц с ОВЗ 
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Корольков А.Н., канд. пед. наук, Государственный университет просвещения, г. Мытищи, Россия, 

Лангуева О.В., тренер, Федерация гольфа в г. Москве, Россия 

Особенности формирования двигательного навыка юных спортсменов в гольфе в зависимости 

от объема и интенсивности соревновательной нагрузки 

Коростелева М.М., канд. мед. наук, ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. Москва, Россия 

Учет индивидуальных особенностей при оптимизации адаптационного потенциала 

спортсменов 

Кочергина А.А., старший преподаватель, Бубликова В.Д., студент бакалавриата, Национальный 

государственный университет им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, Россия 

Особенности технической подготовки лыжников-гонщиков 15-16 лет в совершенствовании 

техники даблполинга 

Красникова О.С., канд. пед. наук, Волков Л.А., старший преподаватель, Игнатова Г.П., студент 

магистратуры, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Содержание педагогической технологии отбора волейболисток по игровым амплуа в 

студенческой команде 

Крутских М.Н., студент магистратуры, Красникова О.С., канд. пед. наук, доцент, Чуенко О.А., 

старший преподаватель, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Анализ значимых физических способностей нападающих различных амплуа в молодежных 

волейбольных командах  

Кудря О.Н., д-р биол. наук, Сибирский университет физической культуры и спорта, г. Омск, Россия 

Показатели скоростно-силовой подготовленности сноубордистов в подготовительном периоде 

Лазарев Н.А., аспирант, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Подготовка младших школьников к сдаче норм комплекса ГТО на основе интеграции учебной и 

внеучебной деятельности 

Лебедева А.Л., заместитель директора по учебной работе МБОУ «СШ N30 с УИОП», Лебедев М.В., 

главный специалист Управления по ФКиС, студент, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск, Россия 

Сетевое взаимодействие спортивных учреждений и образовательных организаций города. 

Максименко И.Г., д-р пед. наук, Белгородский государственный национальный исследовательский 

университет, г. Белгород, Россия, Ван Юй, аспирант, Московский государственный университет 

спорта и туризма, г. Москва, Россия, Шэнь Юй Синь, студент магистратуры, Государственный 

гуманитарно-технологический университет, г.Орехово-Зуево, Россия 

Исследование влияющих факторов деятельности бадминтонного клуба на основе SWOT-

анализа 

Мирзоев С.В., аспирант, Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Особенности развития физических и функциональных способностей студентов в процессе 

физического воспитания на основе КПД-тренинга 

Мирошников А.Б., д-р биол. наук, профессор, Антонов А.Г., аспирант, Российский университет 

спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва, Россия 

Влияние различной частоты вращения педалей на велоэргометре на артериальное давление у 

людей, страдающих гипертонией: пустой систематический обзор рандомизированных 

контролируемых исследований 

Мухамедзянов Р.Р., канд. пед. наук, Титаренко И.В., студент, Национальный государственный 

университет физической культуры спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, 

Россия 

Развитие физических качеств дошкольников в рамках внедрения Всероссийского комплекса 

ГТО 
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Наговицын Р.С., д-р пед. наук, профессор, Глазовский государственный инженерно-педагогический 

университет им. В.Г. Короленко, г. Глазов, Россия, Казанский государственный институт культуры г. 

Казань, Россия, Филиппович В.А., канд. пед. наук, Сибирский юридический институт МВД России, 

г. Красноярск, Россия 

Силовой симулятор для совершенствования переворота «накатом» в партере у юных борцов 

греко-римского стиля 

Насонов А.Г.  учитель высшей категории МБОУ «СШ №3», г. Нижневартовск, Россия 

Формирование функциональной грамотности школьников в процессе обучения на уроках 

физической культуры 

Нестерюк А.А., председатель спортивного клуба, Волков Л.А. старший преподаватель, 

Нижневартовский государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

К вопросу о формировании объединенного совета школьных и студенческих спортивных клубов 

города Нижневартовска» 

Никифорова Е.А., учитель высшей категории МБОУ «СШ №11», г. Нижневартовск, Россия 

Формирование спортивной мотивации юных легкоатлетов 11-13 лет на этапе начальной 

подготовки 

Пащенко Л.Г., канд. пед. наук, доцент, Волков Л.А., старший преподаватель, Жалбэ М.Г., 

преподаватель, Нижневартовский государственный университет г. Нижневартовск, Россия, 

Пащенко Е.С., студент, Тюменский государственный медицинский университет, г. Тюмень, Россия 

Анализ изменений психоэмоционального состояния у участников массовых физкультурно-

спортивных мероприятий 

Пащенко Л.Г., канд. пед. наук, доцент, Коричко А.А., студент магистратуры, Нижневартовский 

государственный университет, г. Нижневартовск, Россия 

Современные подходы к организационно-педагогическому сопровождению подготовки 

спортсменов в спортивной аэробике 

Пестрякова И.А., учитель высшей категории, МБОУ «СШ №10», г. Нижневартовск, Россия 

Педагогическая культура как показатель эффективности подготовки будущего учителя 

физической культуры  

Петров А.Б., канд. пед. наук, Национальный государственный университет физической культуры, 

спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, Россия, Перевышко Ф.С., студент, 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, Россия 

Анализ использования медицинских информационных систем в тренировочной и 

соревновательной деятельности спортсменов 

Полякова Е.Ю., старший преподаватель, Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина, г. Екатеринбург, Россия 

Тенденции финансового обеспечения специального олимпийского движения в Российской 

Федерации 

Померанцева Ю.К., канд. пед. наук, доцент, Метликин И.А., аспирант, Уральский государственный 

университет физической культуры, г. Челябинск, Россия 

Влияние смены типа оружия на результаты стрельбы биатлонистов 14-15 лет: анализ 

динамики и перспективы 

Попова А.В., учитель, Лицей №187 г. Казань, Россия, Русских Н.Г., канд. биол. наук, доцент, 

Сыктывкарский государственный университет им. Питирима Сорокина, г. Сыктывкар, Россия 

Применение комплекса миофасциального релиза для коррекции нарушений опорно-

двигательного аппарата во внеурочной деятельности образовательной организации 

Правдов М.А., д-р пед. наук, профессор, Головкина А.А., канд. пед. наук, доцент Блинова Е.Д., 

аспирант, Ивановский государственный университет, Шуйский филиал г. Шуя, Россия 

Развитие координационных способностей у юных спортсменов в пешеходном туризме 
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Привалова Е.А., аспирант, Поволжский государственный технологический университет, г. Йошкар-

Ола, Россия 

Об основных тенденциях развития туризма в Российской Федерации 

Руденко К.С., аспирант, Нижневартовский государственный университет г. Нижневартовск, Россия 

Развитие скоростно-силовых качеств юных хоккеистов с использованием игровых средств на 

этапе начальной спортивной подготовки 

Сайкина Е.Г., д-р пед. наук, Лупанова Е.С., преподаватель, Российский государственный 

педагогический университет им. А.И. Герцена, г. Санкт-Петербург, Россия 

Концепция привлечения населения трудоспособного возраста к занятиям физической культурой 

и спортом 

Самоловов Н.А., канд. пед. наук, Самоловова Н.В., канд. пед. наук, Нижневартовский 

государственный университет, Ищенко А.Ю., Нижневартовская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья №2, Самоловова А.Н., Спортивная школа олимпийского 

резерва, г. Нижневартовск, Россия 

Необходимость применения средств адаптивной физической культуры для совершенствования 

функциональных возможностей дыхательной системы детей с умственной отсталостью 

Сафонова С.Н., старший преподаватель, Сибирский государственный университет водного 

транспорта, г. Новосибирск, Россия 

Значение физических упражнений в снижении уровня депрессии и стресса у студентов 

Селедкова Ю.А., младший научный сотрудник, ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», г. 

Москва, Россия 

Проблема относительного дефицита энергии в единоборствах 

Сетяева Н.Н., канд. пед. наук, Сургутский государственный педагогический университет, г. Сургут, 

Россия 

Перспективы развития спартакиады по адаптивной физической культуре с элементами 

фиджитал-технологий среди студенческой молодежи в рамках реализации программы 

«Обучение служением» 

Симень В.П., канд. пед. наук, доцент, Чувашский государственный педагогический университет им. 

И.Я. Яковлева, г. Чебоксары, Россия 

О развитии физической ловкости с учетом периодов наивысшей чувствительности 

Смирнова Н.А., преподаватель, Исупова О.С., студент, Колледж ФГБОУ ВО «Вятский 

государственный университет», г. Киров, Россия 

Профилактика плоскостопия детей младшего школьного возраста средствами физической 

культуры 

Снигур М.Е., канд. пед. наук, доцент, Сургутский государственный педагогический университет, г. 

Сургут, Россия 

Определение степени готовности учителей физической культуры дошкольных 

образовательных учреждений к реализации физического воспитания с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

Сныткин Д.В., аспирант, Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова г. Москва, 

Россия 

Особенности оценки эффективности деятельности учреждений спорта и физической 

культуры в регионах РФ на примере Хабаровского края 

Соколов Д.С., преподаватель, Смоленский государственный университет спорта, г. Смоленск, 

Россия 

Состояние самоэффективности онкобольных, перенесших мастэктомию, в физической 

реабилитации 
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Федосова Л.П., старший преподаватель, Чумак А.А., студент, Кубанский государственный аграрный 

университет им. И.Т. Трубилина, г. Краснодар, Россия 

Актуальные проблемы физического воспитания и образования студентов 

Фихтер О.В., учитель высшей категории МБОУ «СШ №13 с углублённым изучением отдельных 

предметов», г. Нижневартовск, Россия 

Формирование эффективной системы профессиональной поддержки молодого специалиста 

Халтурин А.В., учитель высшей категории МБОУ «СШ №13 с углублённым изучением отдельных 

предметов», г. Нижневартовск, Россия 

Личностно-ориентированные технологии при подготовке обучающихся к олимпиаде по 

физкультуре 

Хизбуллина В.В., студент магистратуры, Нижневартовский государственный университет, 

Хизбуллина Л.Н., тренер-преподаватель, МАУДО г. Нижневартовска ЦДиЮТТ «Патриот», 

г. Нижневартовск, Россия 

К вопросу о применении оптимальных методов контроля в системе подготовки спортсменов-

ориентировщиков 

Хисамов И.Р., студент магистратуры, Нижневартовский государственный университет, 

г. Нижневартовск, Россия 

Существующий опыт вовлечения школьников в занятия физической культурой и спортом 

Чаплинская Е.А., педагог дополнительного образования, учитель физической культуры, Детский 

сад № 6 «Василек», г. Сургут, Россия 

Физкультурно-оздоровительное направление дополнительного образования в дошкольном 

учреждении 

Черенков Д.Р., канд. пед. наук, доцент, Кохно В.О., аспирант, Российский университет спорта 

ГЦОЛИФК, г. Москва, Россия 

Тактическая подготовка юных хоккеистов при помощи теоретической подготовки 

Чудаков А.В., канд. пед. наук, доцент, Московская государственная академия физической культуры, 

г. Малаховка, Россия 

Анализ рациона питания у студентов-борцов 

Чуенко И.Н., преподаватель, Патунина Ю.Н., преподаватель, Старкова О.П., Нефтяной институт 

(филиал) ФГБОУ ВО «Югорский государственный университет», г. Нижневартовск, Россия 

Современные подходы и перспективы развития физической культуры в системе средне-

профессионального образования 

Шилова К.М., тренер-преподаватель, г. Сургут, Россия 

Влияние акробатических упражнений повышенной сложности на процесс развития 

координационных способностей у девочек 7-9 лет 

Шурова З.М., младший научный сотрудник, ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологий», г. Москва, 

Россия 

Анализ влияния рациона питания на состав тела у спортсменов, занимающихся игровыми 

видами спорта 
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Контактная информация 

 

Нижневартовский государственный университет 

Физкультурно-оздоровительный комплекс (учебный корпус 5) 

ХМАО-Югра, г. Нижневартовск, ул. Ленина, д. 2 

Факультет физической культуры и спорта, тел. 8 (3466) 41-24-48, e-mail: ffkisnvconf@mail.ru 

Управление научных исследований, тел. 8 (3466) 45-18-20, e-mail: uni@nvsu.ru 

Официальный сайт:https://konference.nvsu.ru/https://nvsu.ru/ 

https://konference.nvsu.ru/
https://konference.nvsu.ru/

